
ATELIER SUR LES HYPERSENSIBILITÉS ENVIRONNEMENTALES

Avec la participation 
�nancière du MELS

C’EST QUOI LES HYPERSENSIBILITÉS ENVIRONNEMENTALES?
Les personnes sou�rant d’hypersensibilités environnementales réagissent négative-
ment à des contaminants de toutes sortes (pesticides, produits de nettoyage, solvants, 
parfums, moisissures, rayonnements électromagnétiques et ainsi de suite), et ce, à un 
niveau d’exposition qui, à première vue, ne provoque aucune réaction chez la plupart 
des gens.

POUR QUI ?
Les personnes sou�rant d’hypersensibilités environnementales, celles qui croient peut-
être en sou�rir ainsi que les gens faisant partie de leur entourage.

À NOTER :
L’atelier se déroulera dans un environnement sain : sans parfum, produits chimiques ou 
ondes électromagnétiques. Tous les participants ont la responsabilité de respecter les 
consignes qui leurs seront transmises lors de l’inscription a�n d’assurer la santé de tous 
les participants. Nous nous réservons le droit, si nécessaire, de demander à une 
personne de quitter et de revenir à un autre atelier.

INSCRIPTION OBLIGATOIRE : 
Ateliers gratuits. Un maximum de 15 participants par atelier. Réservez par courriel 
ou téléphone auprès de l’Association pour la santé environnementale du Québec. 
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